
N°3 | MARS 2022

EDITO

C‘est une date importante cette année car 
auront lieu les élections des membres du 

conseil d’administration.
Si vous êtes intéressés pour intégrer le 

conseil, n’hésitez pas à nous en faire part, 
venir à une des réunions du conseil et nous 

interroger.

Evènements à venir

27 mars CSO Aix les Bains
3 avril Concours Inter membres
17/18 avril Championnat départemental 

Montagnole
8 mai concours complet Montagnieu
15 mai concours départemental à la salle 

polyvalente Drumettaz
22 mai concours combiné hunter/ obstacle 
Cusy aux écuries des Blés d’or
5 juin Derby à Traize
12 juin fête du club

VACANCES SCOLAIRES : STAGES 
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L’assemblée 
générale aura lieu 
courant mai-juin.

Tarifs : 
- 5 ½ journées consécutives : 135€
- 5 jours consécutifs : 250€

Niveau 17h30 à 19h Prix 

G 3/4 Mardi 19 

60 € les 2 

séances 

 

 

Mercredi 20 

G 5 et + Jeudi 21 

Vendredi 22 

G 3/4 Lundi 25 

Mardi 26 

G 5 et + Mercredi 27 

Jeudi 28 

 

Entrainement au Concours Complet

Combiné dressage / cross en interne : 

Stages : du 18 au 22 et du 25 au 29 Avril

Lundi au Vendredi  : 9h à 12h 
et(ou) 14h/17h
- Découverte : Deb G1
- Perfectionnement : G 2 à 3
- Perfectionnement : G 3/4

Balade à la ½ journée : samedi 23 avril :

- RDV 9h: Adultes 
confirmés

- RDV 13h30 : Galop 2 
minimum 

(prévoir goûter)

Tarif : 45€

samedi 29 avril Tarif 30€

SESSION APB :
Animateur Poney Bénévole

Une session de 
recrutement a eu lieu fin 
février et a permis de 
valider 3 cavalières, Malia, 
Luna et Julie.
Nos nouvelles recrues 
aideront les moniteurs 
durant les cours et stages.
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BIEN-ETRE DES CHEVAUX : pansage

Le pansage d’un cheval est un moment privilégié dans la relation cavalier-monture; renforçant les liens si le cavalier rend
plaisant ce moment.
Le pansage offre l’occasion d’examiner le cheval et de repérer les blessures, douleurs, problèmes de peau ou de pieds. En
cas de doute, il ne faut pas hésiter à en parler au moniteur.
C’est aussi un massage de la peau et des muscles, bénéfique à la santé du cheval. Il repose les muscles, active la circulation,
délasse l’animal et lui procure un agréable bien-être. Quand vous connaissez bien votre compagnon, n’hésitez à finir le
pansage par des grattouilles à l’endroit qu’il apprécie le plus.
Le pansage doit être un moment que le cheval apprécie et non qu’il appréhende.

Le pansage permet de prendre soin de l'animal et de le nettoyer avant et après le travail.
Les brosses doivent être passées dans un ordre spécifique, en commençant par l'étrille, le bouchon, la brosse douce, la
brosse à crins et pour finir le cure-pied.

L’étrille possède des picots,
des dents ou des crochets
arrondis, et s'utilise avec
une légère pression pour
"gratter" les poils du
cheval. Cela élimine
facilement la saleté et la
crasse de la fourrure.
Il est préférable de
commencer par des
mouvements circulaires au
niveau du cou, puis de
passer du tronc aux
postérieurs. La tête, les
jambes, la crinière et la
queue ne sont pas étrillées.

Le bouchon/brosse dure, aux
poils plus durs, est utilisé
pour le corps et les membres
du cheval. Il permet d'enlever
l'excédent de poussières sur
le corps du cheval.
Contrairement à l'étrille, il
s'utilise dans le sens du poil
en commençant par
l'encolure, puis le dos, le
ventre et enfin la croupe et
les membres
Ne pas s’en servir sur une 
peau sensible ou tondue. Elle 
peut aussi servir à démêler la 
queue.

La brosse douce est une grande 
brosse à poils doux et épais. 
Elle est utilisée sur l’ensemble 
du cheval, elle sert à 
dépoussiérer et lisser le poil.
Avec une brosse douce, les
mouvements à adopter sont
plutôt droits, en plusieurs
passages de la tête à la base de
la queue. Après quelques
passages, la brosse doit être
pleine de poils et de saleté.
Pour l'en débarrasser, il vous
suffit de frotter la brosse douce
à l'étrille, que vous tenez
idéalement dans l'autre main.

Le cure-pied est utilisé
pour nettoyer le dessous
des sabots (sole,
fourchette et lacune).
Ne pas hésiter à utiliser
une brosse pour finir
d’enlever toutes les
saletés commencer par
enlever le plus gros du
fumier tassé sur la sole,
partie creuse sous le
sabot, puis insister sur
les lacunes latérales
autour de la fourchette
et les contours intérieurs
du fer.
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Les petits nouveaux

Les retraités

Némo : un des piliers 
de notre cavalerie a 
pris sa retraite. Il a 
rejoint son ami Ozias.

Nous avons accueilli 2 petits nouveaux qui vont faire le 
bonheur des cavaliers.
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